\ ATLETICO CLUBE VERMOIL
atlético
S'Q'rlﬁ?o?i 2011'2012

Convocatoria para Competicao

Triatlo Técnico das Beiras PC

ESPINHO / 22 Janeiro de 2012 — Inicio 10h30

Tomé Agostinho

1 Eduardo Oliveira 2000 | Infantil Triatlo Domingo | Tomé Agostinho Leiria
2 Catarina Santos 1999 | Infantil Triatlo Domingo | Carlos Ferreira Sapataria 999
Triatlo .
3 Bryan Rodrigues 1998 | Iniciado ) Domingo Carlos Ferreira Moveis e Cmp?
Opcional
. Triatlo . ) ;
4 Esmeralda Marques | 1997 | Iniciada ) Domingo | Tomé Agostinho Sapataria 999
Opcional
) . Triatlo . ) ;
5 Monica Mota 1997 | Iniciada ) Domingo | Tomé Agostinho Sapataria 999
Opcional
6 Barbara Mota 2000 | Infantil 150m Domingo Carlos Ferreira Sapataria 999
7 Manuela Martins 1998 | Iniciada 250m Domingo Carlos Ferreira Vermoil
8 Diana Cordeiro 1997 | Iniciada 1000m Domingo | Tomé Agostinho Sapataria 999
9 Paulo Almeida 1996 | Juvenil 1000m Domingo | Tomé Agostinho Leiria
10 Inés Santos 1996 | Juvenil 1000m Domingo Mario Soares Sapataria 999
11 Tiago Ponte 1995 | Juvenil 1000m Domingo Mario Soares Vermoil

TRANSPORTES E HORARIOS

-07h15 - Leiria
- 07h45 - Sede Vermoil
- 08h00 - Pombal

- Tomé Agostinho — Técnico — Carrinha Ford/Leiria

- Tem de levar almoco volante

Atlético Clube de Vermoil, Rua do Jardim n2 16, 3105-442 Vermoil
Email: acvermoil@gmail.com Mével.: 916 755 213; Tel.: 236 941 637; Fax.: 236 942 082
Coordenador Geral: Filipe Leitdo — 916 755 213; Coordenador Técnico: Nuno Marques — 916 671 897;
Treinadores: Tomé Agostinho — 913 879 062; Carlos Ferreira — 916378813; Diana Morgado — 969431928; Hugo Alexandre — 915
058 890; Luis —910421409; Dirigentes: Daniel Ponte — 919550170




