
vara peso 110 b 100 3000 dardo triplo 300 1500 4x100 mart altura 2000 o 200 300 b 800 disco comp 4x300 5000 m
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2000 o mart triplo 100 b 100 disco altura 300 1500 4x100 3000 peso comp 200 300 b dardo vara 800 4x300 5000 m
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Data:9 e 10 de Junho

Convocatória

Campeonato Distrital de Juvenis

Ricardo Costa

Paulo Almeida

Miguel Pinheiro

Tiago Ponte

Juvenis Masculinos

Atleta

Ricardo Silva

Kevin Santos

Tiago Vicente

João V. Marreiros

Duarte Vicente

Alexandre Carreira

António Borges

Joel Gomes

João Rafael

Juvenis Femininos

Atleta

Gonçalo Silva

Mácio Martins

João Fernandes

Wilson Conniott

Inês Santos

Ana Rita Loureiro

Filipa Freire

Jéssica Costa 

Andreia Mesquita

David

Sofia Pereira

Carolina Santos

Magda Gomes

Nídia Reis

Joana Monteiro 

Treinadores:Tomé Agostinho;Nuno Marques;Filipe Leitão;Carlos Carmino

Horário Previsto de Saída:Pombal-19h20;Vermoil-19h20;Leiria;20h00

                                      Pombal-14h20;Vermoil-14h20;Leiria-15h00

Daniela Cordeiro

Marisa Dias


