
4º Meeting "Cidade de Pombal"

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados

domingo, 28 de Fevereiro de 2010

Expocentro - Pombal

Pombal

Jornada de: 1024010

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Bruna Soares BEN-B EMDS        9,2    1ª 99

Bárbara Mota BEN-B 2AP        9,7    2ª 00

Catarina Santos BEN-B ACV        9,9    3ª 99

Joana Resende BEN-B CSPP       1 0,2    4ª 99

Ana João Marreiros BEN-B ACV       1 1,1    5ª 00

Beatriz Passagem BEN-A JV       1 1,5    6ª 01

Eunice Ferreira BEN-A JV       1 2,5    7ª 01

Bianca Cordeiro BEN-A JV       1 2,6    8ª 03

2Serie

Cláudia Tavares CPVBEN-B CSPP       1 0,1    1ª 99

Ana Silva BEN-B AAFFL       1 0,3    2ª 99

Ana Moreto BEN-A GS-RC       1 0,3    3ª 01

Inês Fernandes BEN-B GDP-L       1 0,5    4ª 99

Joana Costa BEN-B EMDS       1 1,1    5ª 00

Inês Bastos BEN-A ACV       1 2,6    6ª 02

Beatriz Gaspar BEN-A JV       1 3,3    7ª 02

Beatriz Cordeiro BEN-A JV       1 5,4    8ª 02

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Silva BEN-B ACV        9,0    1º 00

Miguel Curvelo BEN-B AAC        9,9    2º 00

José Oliveira BEN-B CPA-S        9,9    3º 99

Eduardo Oliveira BEN-B ACV       1 0,0    4º 00

Francisco Machado BEN-B CBA       1 0,2    5º 00

Alexandre Costa BEN-B UDB       1 0,3    6º 00

João Marcelino BEN-B BA       1 0,6    7º 00

David Brites BEN-A BA       1 0,9    8º 01

2Serie

Celso Vieira BEN-B JV        9,4    1º 00

André Ferreira BEN-B BA       1 0,2    2º 00

José Alexandre BEN-B ACV       1 0,2    3º 99

Nuno Moreira BEN-B UDB       1 0,5    4º 00

Oleksandr Yuriychuk UKRBEN-A UDB       1 0,6    5º 02

João Gouveia BEN-A BA       1 0,7    6º 01

Gabriel Santos BEN-B IDV       1 0,9    7º 00

Tomás Santos BEN-A UDB       1 1,2    8º 02

3Serie

Pedro Correia BEN-B EMDS        9,7    1º 99

João Vazão BEN-B GDP-L       1 0,0    2º 00

Olavo Breites BEN-B CPRAB       1 1,1    3º 00

Fábio Pleno BEN-B UDB       1 1,4    4º 00

Bryan Rosa GBRBEN-A JV       1 1,6    5º 02

Gonçalo Costa BEN-A UDB       1 1,7    6º 02

João Germano BEN-B IDV       1 2,0    7º 00

4Serie

Daniel Junqueira BEN-B 2AP       1 0,0    1º 99

João Martins BEN-B AAFFL       1 0,3    2º 99

Paulo Cabral BEN-B GDP-L       1 0,5    3º 99

Leandro Garcia BEN-B CPRAB       1 0,8    4º 99

Daniel Beato BEN-B GDP-L       1 1,0    5º 99

Leandro Simões BEN-B AAFFL       1 1,1    6º 99

Diogo Henriques BEN-B CPRAB       1 1,9    7º 00

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final

Valeria Semenikhna UKRBEN-B EMDS  7,171ª 99

Vitória Ferreira BEN-B JV  5,382ª 00

Sara Roberto BEN-B JV  4,653ª 99

Juliana Henriques BEN-B CPRAB  4,414ª 00

Joana Costa BEN-B EMDS  4,115ª 00

Mª João Rodrigues BEN-B IDV  3,846ª 00

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Fábio Dias INF ACV  4,971º 97

Fábio Martins INF CLAC  4,882º 97

João Pinto INF CAMG-I  4,793º 97

Bernardo Pereira INF GAC  4,344º 97

Francisco Rodrigues INF JV  4,345º 97

Oleksandr Lyashchen UKRINF CAMG-I  4,306º 97

Francisco Cordeiro INF JV  4,097º 98

Hugo Brigido INF GAC  3,968º 98

Yvane Silva INF 2AP  3,949º 98

Rafael Gonçalves INF ACV  3,9010º 98

Hugo Alves INF JV  3,8511º 97

Carlos Marques INF CAMG-I  3,8412º 98

João Jesus INF ACV  3,8113º 97

Edson Comes INF EMDS  3,7814º 98

Alexandre Figueiredo INF JV  3,7515º 98

Tomás Marreiros INF ACV  3,7516º 98

Marcelo Gomes INF GDP-L  3,5317º 97

Vasco Santos INF CAMG-I  3,4918º 98

Hugo Costa INF CPRAB  3,4719º 98

Pedro Nobre INF JV  3,3420º 97

Dário Joaquim INF JV  3,3221º 98

Francisco Sousa INF CPRAB  3,1522º 97

João Domingues INF CPRAB  2,4723º 98

Pedro Roberto INF JV  2,3124º 97

João Morgado INF CPRAB  2,2525º 98

Miguel Nunes INF IDV SM97

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

Rafael Gonçalves INF ACV        8,3    1º 98

João Pinto INF CAMG-I        8,4    2º 97

Fábio Santos INF CPRAB        8,6    3º 97

Hugo Brigido INF GAC        8,9    4º 98

Bernardo Pereira INF GAC        8,9    5º 97

Oleksandr Lyashchen UKRINF CAMG-I        8,9    6º 97

João Jesus INF ACV        9,4    7º 97

João Silva INF EMDS       1 1,3    8º 98
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60 Metros Planos (Masc)

2Serie

Luís Torres INF JV        8,6    1º 97

Duarte Eusélio INF GDP-L        8,8    2º 97

José Torres INF JV        9,0    3º 97

Frederico Curvelo INF AAC        9,3    4º 97

André Oliveira INF 2AP        9,4    5º 98

Edson Comes INF EMDS        9,7    6º 98

Bruno Soares INF GDP-L        9,8    7º 98

Pedro Machado INF GDP-L       1 0,1    8º 98

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Joana Ferreira INF JV        9,6    1ª 97

Rute Santos INF AAFFL        9,8    2ª 97

Claudia Melo INF EMDS       1 0,1    3ª 97

Maiara Silva BRAINF BA       1 0,2    4ª 98

Daniela Santos INF AAFFL       1 0,3    5ª 97

Andreia Ramos INF CPRAB       1 0,5    6ª 97

Rafaela Queimado INF 2AP       1 0,5    7ª 97

Beatriz Domingues INF CAMG-I       1 0,7    8ª 98

2Serie

Mariana Gil INF CLAC        8,4    1ª 97

Sara Ferrão INF ACM        8,6    2ª 97

Camila Soares INF JV        9,1    3ª 97

Juliana Catarino INF 2AP        9,4    4ª 97

Cátia Costa INF EMDS        9,5    5ª 97

Mariana Silva INF ACM        9,8    6ª 97

Bruna Grácio INF BA       1 0,1    7ª 98

Inês Salgueiro INF BA       1 0,4    8ª 97

3Serie

Andreia Gomes INF AAC        8,8    1ª 98

Daniela Jorge INF JV        9,1    2ª 97

Mª Inês Pagaimo INF JV        9,4    3ª 97

Leonor Mata INF EMDS        9,6    4ª 97

Ana Sofia INF AAC        9,8    5ª 97

Bárbara Andrade INF JV       1 0,1    6ª 98

Beatriz Moniz INF JV       1 0,1    7ª 97

Diana Cordeiro INF 2AP       1 0,4    8ª 97

4Serie

Patrícia Freire INF ACV        8,6    1ª 97

Manuela Martins INF ACV        8,9    2ª 98

Susan Maia INF GS-RC        9,0    3ª 97

Joana Pedreiras INF GS-RC        9,2    4ª 97

Joana Moreto INF GS-RC       1 0,2    5ª 98

Ana Lúcia Fernandes INF GDP-L       1 0,3    6ª 97

Ana Vazão INF GDP-L       1 1,6    7ª 97

5Serie

Rita Parreira INF EMDS        8,9    1ª 98

Inês Arada INF GS-RC        9,2    2ª 98

Sónia Machado INF GDP-L        9,8    3ª 98

Elisabete Escada INF AAC        9,9    4ª 98

Seany Costa INF JV       1 0,2    5ª 97

60 Metros Planos (Fem)

6Serie

Diana Filipe INF AAC        8,8    1ª 97

Mónica Mota INF 2AP        9,3    2ª 97

Juliana Almeida INF GDP-L        9,5    3ª 98

Nicole Sena INF IDV        9,8    4ª 97

Bárbara Coelho INF IDV       1 0,2    5ª 97

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

Erick Oliveira INI EMDS        7,5    1º 96

Ricardo Costa INI ACV        7,7    2º 95

Davidson Borges INI EMDS        7,8    3º 95

Miguel Barrigana INI EMDS        7,9    4º 96

Humberto Afonso INI EMDS        8,3    5º 96

Paulo Almeida INI ACV        8,5    6º 96

João Silva INI JV        8,5    7º 96

Tiago Gomes INI UDB        8,7    8º 95

2Serie

Miguel Carreira INI JV        7,5    1º 96

Joel Pereira INI GAF        7,7    2º 95

Alexandre Santos INI CPA-S        7,9    3º 95

Rafael Rangel INI CPA-S        8,1    4º 96

Miguel Nunes INI UDB        8,4    5º 96

Henrique Martins INI 2AP        8,8    6º 96

José Roque INI ACV        8,9    7º 96

Ariclenes Francisco INI ACM DQ96

3Serie

Miguel Pinheiro INI ACV        7,7    1º 96

Jorge Oliveira INI CPA-S        7,9    2º 95

Rui Pereira INI EMDS        8,4    3º 96

Pedro Rosado INI EMDS        8,6    4º 95

Anthony Mota INI UDB        8,7    5º 96

Frederico Arraiol INI UDB        8,9    6º 95

Miguel Santos INI CPA-S        9,0    7º 95

Leandro Carreira INI GAC        9,2    8º 96

4Serie

Eduardo Valério INI JV        7,5    1º 96

Gabriel Henriques INI GAF        7,8    2º 95

Bernardo Malaca INI CPA-S        8,0    3º 95

Paulo Rosa INI GAF        8,1    4º 95

Duarte Matos INI ACV        8,1    5º 95

Miguel Marques INI JV        8,2    6º 95

Edgar Manso INI GAC        8,5    7º 96

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Joana Costa INI UAP        7,9    1ª 95

Soraia Carnide INI JV        8,4    2ª 95

Juliana Pereira INI JV        8,5    3ª 95

Cristina Lopes INI JV        8,9    4ª 95

Joana Santos INI JV        9,0    5ª 96

Mª Inês Costa INI EMDS        9,3    6ª 96

Inês Santos INI ACV        9,3    7ª 96

Mafalda Coelho INI EMDS        9,6    8ª 95
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60 Metros Planos (Fem)

2Serie

Larissa Vieira INI SCA        8,3    1ª 95

Marta Morgado INI ACM        8,5    2ª 95

Ana Rita Alves INI EMDS        8,7    3ª 95

Filipa Eutíquio INI CBA        8,8    4ª 96

Jéssica Ferreira INI ACV        8,8    5ª 96

Mariana Cordeiro INI CAMG-I        8,9    6ª 96

Mariana Coelho INI JV        9,3    7ª 96

Ana Simões INI AAC        9,7    8ª 96

3Serie

Alexandra Carvalho INI ACM        8,9    1ª 95

Clara Marques INI JV        9,2    2ª 96

Carolina Santos INI ACV        9,3    3ª 96

Ana Carina Gomes INI JV        9,6    4ª 95

Beatriz Massano INI AAC        9,7    5ª 96

Inês Marques INI JV        9,9    6ª 96

4Serie

Ana Oliveira INI GAF        8,2    1ª 95

Evelise Veiga CPVINI CSPP        8,5    2ª 96

Beatriz Diniz INI JV        8,6    3ª 96

Mariana Teixeira INI JV        8,9    4ª 96

Carolina Sangalhos INI ACM        9,3    5ª 96

Helena Queimado INI 2AP        9,8    6ª 96

Diana Silva INI CAMG-I       1 0,2    7ª 96

5Serie

Mª Manuela Silva INI ACM        8,3    1ª 95

Nency Domingues INI IDV        8,9    2ª 95

Beatriz Gomes INI JV        9,1    3ª 96

Eliana Silva INI ACM        9,4    4ª 96

Mª Ines Domingos INI JV        9,6    5ª 95

Francisca Rodrigues INI AAC       1 0,1    6ª 96

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Valerya Seminksna BEN-B EMDS  3,941ª 99

Bruna Soares BEN-B EMDS  3,472ª 99

Juliana Brites BEN-B JV  3,323ª 00

Catarina Santos BEN-B ACV  3,214ª 99

Ana Inês Neto BEN-B CAMG-I  3,045ª 99

Joana Resende BEN-B CSPP  2,856ª 99

Beatriz Lopes BEN-B IDV  2,787ª 99

Soraia Cardeira BEN-A CAMG-I  2,728ª 01

Cláudia Tavares CPVBEN-B CSPP  2,569ª 99

Ana Moreto BEN-A GS-RC  2,5310ª 01

Luana Martinho BEN-B CAMG-I  2,4811ª 00

Marina Nunes BEN-B IDV  2,4812ª 00

Rita Vazão BEN-B GDP-L  2,4713ª 99

Mª João Henriques BEN-A IDV  2,4614ª 01

Mariana Sousa BEN-A CAMG-I  2,3115ª 01

Joana Matos BEN-A CAMG-I  2,2416ª 01

Beatriz Silva BEN-B AAFFL  1,7217ª 99

Bianca Cordeiro BEN-A JV  1,6918ª 03

Beatriz Gaspar BEN-A JV  1,5119ª 02

Inês Bastos BEN-A ACV  1,4520ª 02

Beatriz Cordeiro BEN-A JV  1,3821ª 02

Lançamento Peso-2Kg (Masc)

 Final

Martim Infante BEN-B EMDS  7,771º 99

Ruben Melo BEN-B EMDS  7,302º 99

Paulo Cabral BEN-B GDP-L  7,113º 99

João Germano BEN-B IDV  6,524º 00

Leandro Garcia BEN-B CPRAB  6,165º 99

Daniel Beato BEN-B GDP-L  6,046º 99

Leandro Simões BEN-B AAFFL  5,967º 99

Francisco Delgado BEN-B JV  5,578º 99

Luís Santos BEN-B CAMG-I  5,429º 99

Henrique Dinis BEN-B EMDS  5,1410º 99

João Pontes BEN-B ACV  4,9211º 99

João Pires BEN-B GDP-L  4,8612º 99

Leandro Ribeiro BEN-A BA  4,6213º 01

Diogo Barrigana BEN-A EMDS  4,0314º 03

Tomás Rocha BEN-A CAMG-I  3,9215º 01

Diogo Henriques BEN-B CPRAB  3,7916º 00

150 metros (Masc)

1Serie

Fábio Martins INF CLAC       1 8,8    1º 97

Luís Torres INF JV       2 1,3    2º 97

Hugo Alves INF JV       2 2,4    3º 97

Pedro Nobre INF JV       2 5,9    4º 97

Pedro Roberto INF JV       2 8,7    5º 97

João Morgado INF CPRAB       3 2,4    6º 98

2Serie

Fábio Dias INF ACV       1 8,8    1º 97

José Torres INF JV       2 2,0    2º 97

Frederico Curvelo INF AAC       2 2,3    3º 97

André Oliveira INF 2AP       2 2,7    4º 98

Tomás Marreiros INF ACV       2 2,8    5º 98

Alexandre Rodrigues INF 2AP       2 5,7    6º 98

3Serie

Carlos Marques INF CAMG-I       2 3,1    1º 98

Miguel Nunes INF IDV       2 3,4    2º 97

Pedro Machado INF GDP-L       2 4,5    3º 98

Vasco Santos INF CAMG-I       2 5,4    4º 98

150 metros (Fem)

1Serie

Patrícia Freire INF ACV       2 1,0    1ª 97

Mariana Gil INF CLAC       2 1,2    2ª 97

Manuela Martins INF ACV       2 1,4    3ª 98

Tatiana Rodrigues INF CAMG-I       2 3,5    4ª 97

Inês Salgueiro INF BA       2 5,6    5ª 97

Mariana Marcelino INF IDV       2 6,6    6ª 98

2Serie

Rita Parreira INF EMDS       2 2,6    1ª 98

Mariana Silva INF ACM       2 3,8    2ª 97

Diana Cordeiro INF 2AP       2 4,2    3ª 97

Daniela Mendes INF IDV       2 5,3    4ª 98

Bruna Grácio INF BA       2 5,6    5ª 98

Daniela Rodrigues INF CAMG-I       2 6,4    6ª 98
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150 metros (Fem)

3Serie

Sara Ferrão INF ACM       2 1,4    1ª 97

Leonor Mata INF EMDS       2 2,4    2ª 97

Beatriz Duarte INF 2AP       2 2,7    3ª 98

Beatriz Moniz INF JV       2 4,4    4ª 97

Maiara Silva BRAINF BA       2 5,8    5ª 98

4Serie

Ana Rita Costa INF UAP       2 2,8    1ª 98

Rita Gaspar INF 2AP       2 4,5    2ª 97

Mariana Bento INF CAMG-I       2 4,8    3ª 98

Daniela Santos INF AAFFL       2 6,2    4ª 97

Viviana Pereira INF CPRAB       2 9,8    5ª 98

5Serie

Joana Ferreira INF JV       2 3,1    1ª 97

Cátia Costa INF EMDS       2 3,8    2ª 97

Carina Costa INF IDV       2 4,9    3ª 98

Seany Costa INF JV       2 5,2    4ª 97

Claudia Melo INF EMDS       2 5,8    5ª 97

Rute Santos INF AAFFL       2 6,1    6ª 97

250 Metros Planos (Masc)

1Serie

Ricardo Costa INI ACV       3 1,4    1º 95

Joel Pereira INI GAF       3 1,7    2º 95

Jorge Oliveira INI CPA-S       3 2,0    3º 95

Gabriel Henriques INI GAF       3 2,7    4º 95

Bernardo Malaca INI CPA-S       3 2,9    5º 95

Miguel Santos INI CPA-S       3 5,3    6º 95

2Serie

Ariclenes Francisco INI ACM       3 1,5    1º 96

Eduardo Valério INI JV       3 2,0    2º 96

João Silva INI JV       3 4,6    3º 96

Rafael Rangel INI CPA-S       3 5,9    4º 96

Daniel Rodrigues INI CAMG-I       4 0,6    5º 96

3Serie

Paulo Rosa INI GAF       3 2,2    1º 95

Gabriel Brito INI CAMG-I       3 3,9    2º 95

Rui Pereira INI EMDS       3 5,2    3º 96

Pedro Rosado INI EMDS       3 6,1    4º 95

Frederico Arraiol INI UDB       3 8,6    5º 95

4Serie

Erick Oliveira INI EMDS       3 0,1    1º 96

Davidson Borges INI EMDS       3 0,9    2º 95

Miguel Carreira INI JV       3 1,1    3º 96

Miguel Morais INI CAMG-I       3 4,1    4º 95

Anthony Mota INI UDB       3 8,5    5º 96

Pedro Canário INI BA       4 0,0    6º 96

5Serie

Miguel Barrigana INI EMDS       3 2,4    1º 96

Alexandre Santos INI CPA-S       3 4,9    2º 95

Paulo Almeida INI ACV       3 5,5    3º 96

Miguel Nunes INI UDB       3 6,7    4º 96

Henrique Martins INI 2AP       3 7,0    5º 96

Axel Teixeira INI CAMG-I DQ 163.3a)96

250 Metros Planos (Masc)

6Serie

Humberto Afonso INI EMDS       3 3,2    1º 96

Miguel Marques INI JV       3 3,8    2º 95

Miguel Pinheiro INI ACV       3 5,3    3º 96

Tiago Gomes INI UDB       3 6,2    4º 95

7Serie

Duarte Matos INI ACV       3 2,4    1º 95

Leandro Carreira INI GAC       3 7,3    2º 96

José Roque INI ACV       3 9,1    4º 96

Edgar Manso INI GAC DQ 163.3a)96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Juliana Pereira INI JV  10,891ª 95

Cristiana Campos INI GS-RC  10,792ª 95

Ana Oliveira INI GAF  8,933ª 95

Mª Ines Domingos INI JV  8,334ª 95

Filipa Freire INI ACV  8,285ª 96

Mafalda Coelho INI EMDS  7,396ª 95

Ana Carina Gomes INI JV  7,367ª 95

Diana Silva INI CAMG-I  6,908ª 96

Helena Queimado INI 2AP  4,519ª 96

250 Metros Planos (Fem)

1Serie

Joana Costa INI UAP       3 4,5    1ª 95

Marta Morgado INI ACM       3 6,2    2ª 95

Alexandra Carvalho INI ACM       3 7,4    3ª 95

Marisa Paulino INI CAMG-I       3 8,9    4ª 96

Inês Santos INI ACV       3 9,6    5ª 96

Sandrina Sousa INI CAMG-I       3 9,9    6ª 95

2Serie

Larissa Vieira INI SCA       3 4,2    1ª 95

Daniela Nogueira INI GAF       3 7,9    2ª 95

Mariana Coelho INI JV       3 9,3    3ª 96

Carolina Sangalhos INI ACM       4 0,6    4ª 96

Inês Marques INI JV       4 3,8    5ª 96

Carolina Santos INI ACV DQ 163.3a)96

3Serie

Mª Manuel Silva INI ACM       3 5,4    1ª 95

Evelise Veiga CPVINI CSPP       3 5,6    2ª 96

Jéssica Ferreira INI ACV       3 6,7    3ª 96

Mariana Teixeira INI JV       3 7,1    4ª 96

Nency Domingues INI IDV       3 7,9    5ª 95

Mª Miguel Carlos INI CAMG-I       4 1,4    6ª 96

4Serie

Filipa Eutíquio INI CBA       3 6,1    1ª 96

Filipa Freire INI ACV       3 7,3    2ª 96

Joana Santos INI JV       3 8,1    3ª 96

Mariana Cordeiro INI CAMG-I       3 8,1    4ª 96

Liliana Vitoria JUV ACDRA       3 9,3    5ª 94
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250 Metros Planos (Fem)

5Serie

Soraia Carnide INI JV       3 7,4    1ª 95

Clara Marques INI JV       3 7,7    2ª 96

Eliana Silva INI ACM       3 9,4    3ª 96

Cristina Lopes INI JV       4 0,1    4ª 95

Beatriz Gomes INI JV       4 0,3    5ª 96

600 Metros (Masc)

1Serie

Eduardo Oliveira BEN-B ACV     2  0 5,5    1º 00

Francisco Machado BEN-B CBA     2  1 2,8    2º 00

João Santos BEN-B ACV     2  1 6,5    3º 99

João Martins BEN-B AAFFL     2  1 9,7    4º 99

Rodrigo Borges BEN-A CAMG-I     2  2 0,0    5º 01

Eduardo Ribeiro BEN-A GDP-L     2  2 1,0    6º 02

Tiago Cabral BEN-A GDP-L     2  2 8,7    7º 02

João Pires BEN-B GDP-L     2  2 8,9    8º 99

Simão Santana BEN-B UDB     2  2 9,5    9º 99

Tomás Santos BEN-A UDB     2  3 0,3    10º 02

Gonçalo Costa BEN-A UDB     2  3 1,1    11º 02

Rúben Gomes BEN-B UDB     2  3 2,3    12º 99

2Serie

Luís Santos BEN-B CAMG-I     2  0 7,8    1º 99

Jorge Silva BEN-B GDP-L     2  0 9,8    2º 99

Leonardo Jorge BEN-B CAMG-I     2  1 5,6    3º 99

Leonardo Duarte BEN-B AAFFL     2  2 2,3    4º 00

Ilya Smirnou BLRBEN-B BA     2  2 2,7    5º 99

Fábio Pleno BEN-B UDB     2  2 3,1    6º 00

Nuno Moreira BEN-B UDB     2  2 5,8    7º 00

Diogo Mendes BEN-A CAMG-I     2  2 6,7    8º 03

Oleksandr Yuriychuk UKRBEN-A UDB     2  3 2,2    9º 02

José Alexandre BEN-B ACV     2  3 2,7    10º 99

André Roberto BEN-A JV     2  3 3,3    11º 02

600 Metros (Fem)

 Final

Bárbara Mota BEN-B 2AP     2  0 6,3    1ª 00

Ana João Marreiros BEN-B ACV     2  0 7,4    2ª 00

Sara Roberto BEN-B JV     2  1 0,0    3ª 99

Ana Silva BEN-B AAFFL     2  1 6,9    4ª 99

Laura Ramos BEN-A CPRAB     2  1 9,4    5ª 02

Mariana Sousa BEN-A CAMG-I     2  2 3,8    6ª 01

Soraia Cardeira BEN-A CAMG-I     2  2 6,5    7ª 01

Joana Matos BEN-A CAMG-I     2  2 7,3    8ª 01

Rita Vazão BEN-B GDP-L     2  3 6,0    9ª 99

Ana Inês Neto BEN-B CAMG-I     2  5 8,0    10ª 99

Luana Martinho BEN-B CAMG-I     2  5 9,6    11ª 00

Mª João Rodrigues BEN-B IDV     3  0 7,3    12ª 00

Salto em Comprimento (Masc)

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

João Silva BEN-B ACV  3,961º 99

Samuel Santos BEN-B JV  3,522º 99

Martim Infante BEN-B EMDS  3,483º 99

Pedro Silva BEN-B EMDS  3,404º 99

Ruben Melo BEN-B EMDS  3,385º 99

Leonardo Jorge BEN-B CAMG-I  3,376º 99

Jorge Silva BEN-B GDP-L  3,217º 99

Miguel Curvelo BEN-B AAC  3,208º 00

José Oliveira BEN-B CPA-S  3,169º 99

Simão Santana BEN-B UDB  3,0910º 99

João Santos BEN-B ACV  2,8211º 99

Henrique Dinis BEN-B EMDS  2,7812º 99

Rodrigo Borges BEN-A CAMG-I  2,7713º 01

Tiago Cabral BEN-A GDP-L  2,7014º 02

Alexandre Costa BEN-B UDB  2,6915º 00

Rúben Gomes BEN-B UDB  2,6816º 99

João Martins BEN-B AAFFL  2,6517º 99

Gabriel Santos BEN-B IDV  2,6118º 00

Leonardo Duarte BEN-B AAFFL  2,4919º 00

Alexandre Correia BEN-A CPRAB  2,4820º 01

Diogo Mendes BEN-A CAMG-I  2,3021º 03

Tomás Rocha BEN-A CAMG-I  2,2522º 01

Diogo Barrigana BEN-A EMDS  2,2123º 03

Ilya Smirnou BLRBEN-B BA  2,1324º 99

André Roberto BEN-A JV  2,0925º 02

Rodrigo Santos BEN-A ACV  1,4826º 01

4X150 Metros (Fem)

1 Serie

Gira Sol - Rc INF

joana pedreiras (1997) / joana 
moreto (1998) / inês arada 
(1998) / susan maia (1997)

GS-RC     1  3 1,4    1ª 97

Juventude Vidigalens INF

bárbara andrade (1998) / daniela 
jorge (1997) / camila soares 
(1997) / mª inês pagaimo (1997)

JV     1  3 1,8    2ª 97

2 Ap INF

mónica mota (1997) / juliana 
catarino (1997) / rita gaspar 
(1997) / beatriz duarte (1998)

2AP     1  3 4,3    3ª 98

Gd Pedreiras INF

ana lúcia fernandes (1997) / 
sónia machado (1998) / juliana 
almeida (1998) / inês fernandes 
(1999)

GDP-L     1  3 7,0    4ª 99

2 Serie

Camg - Imosonho INF CAMG-I     1  4 4,9    1ª 98

Idv - B INF IDV     1  4 8,2    2ª 97

Idv - A INF IDV     1  4 8,7    3ª 97

Juventude Vidigalens BEN-B JV     1  5 2,9    4ª 00

Aa Coimbra INF AAC97

4X150 Metros (Masc)
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4º Meeting "Cidade de Pombal"

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados

domingo, 28 de Fevereiro de 2010

Expocentro - Pombal

Pombal

Jornada de: 1024010

4X150 Metros (Masc)

 Final

Juventude Vidig. - B INF JV     1  3 0,2    1º 97

2 Ap INF 2AP     1  3 8,8    2º 98

A-do-barbas BEN-B CPRAB     1  4 0,9    3º 00

Gd Pedreiras INF GDP-L     1  4 2,2    4º 97

Juventude Vidigalens BEN-B JV     1  5 4,0    5º 99

Bairro Anjos BEN-B BA DQ 17000
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