
G CD CL NOME EQUIPA ESC TEMPO PG TL
1 1 BRUNO RODRIGUES JUV VIDIGALENSE SM 0:46:22 1

2 2 NUNO VARELA CA BARREIRA SM 0:48:40 3

3 3 BASILIO GONÇALVES 2A POMBAL SM 0:48:50 4

4 1 MARIO CORDEIRO CA BARREIRA V1 0:48:55 5

5 4 MARCO COSTA JUV VIDIGALENSE SM 0:51:27 8

6 2 JOÃO GOMES 2A POMBAL V3 0:51:40 10

7 3 JOSE FIGUEIRA ID VIEIRENSE V1 0:51:42 11

8 4 ANTONIO SILVINO CA BARREIRA V3 0:51:55 12

9 5 JOSE TEIXEIRA CA BARREIRA V3 0:52:10 13

10 5 SILVIO MOREIRA 2A POMBAL SM 0:52:20 14

11 6 PEDRO CAPELA GAU BAJOUCA SM 0:53:01 16

12 6 JORGE SILVA GAU BAJOUCA V2 0:53:18 17

13 7 AQUILINO FERREIRA AC VERMOIL V3 0:53:27 19

14 8 ANTONIO POEIRAS ACR SOUTOS V3 0:53:48 22

15 9 JORGE ESTEVES ID VIEIRENSE V1 0:53:52 23

16 10 ARTUR LOPES ID VIEIRENSE V2 0:54:38 27

17 7 NELSON FERREIRA AC VERMOIL SM 0:54:50 29

18 11 GERMANO CAPELA CA BARREIRA V2 0:56:38 42

19 12 NUNO LORVÃO ID VIEIRENSE V1 0:56:47 44

20 13 CELESTINO MARQUES ID VIEIRENSE V4 0:56:59 46

21 14 JOÃO PRÓSPERO AC MARINHENSE V5 0:57:05 47

22 15 JORGE AGOSTINHO CA BARREIRA V4 0:58:27 54

23 8 OTELO PEREIRA GAU BAJOUCA SM 0:58:28 55

24 1 MARINA AGOSTINHO JUV VIDIGALENSE SF 0:58:30 56

25 15 JOSE MARTINS CA BARREIRA V5 0:59:43 61

26 16 PAULO FERREIRA CA BARREIRA V2 1:00:53 66

27 17 JULIO CUNHA AC VERMOIL V3 1:01:22 69

28 18 ALFREDO SANTOS AC VERMOIL V4 1:01:23 70

29 9 MIGUEL GINETO A3C SM 1:01:26 72

30 19 RAFAEL CABECINHAS GAU BAJOUCA V2 1:01:42 73

31 20 ANTONIO SANTOS 2A POMBAL V2 1:02:01 77

32 21 FERNANDO JACINTO ACR SOUTOS V2 1:02:07 78

33 10 JORGE CARVALHEIRO GAU BAJOUCA SM 1:02:24 81

34 11 RICARDO CARVALHEIRO GAU BAJOUCA SM 1:02:24 82

35 22 LUIS ESTEVES ID VIEIRENSE V1 1:02:34 84

36 23 CARLOS PINTO ID VIEIRENSE V2 1:02:49 87

37 24 CARLOS RAPOSO CP CASTANHEIRA PERA V3 1:02:56 88

38 12 BRUNO FERREIRA AC CARNIDE SM 1:03:45 94

39 25 MANUEL BRITES ACR SOUTOS V4 1:04:01 96

40 26 ARMÉNIO PEREIRA A3C V6 1:04:08 97

41 27 CARLOS JACINTO ACR SOUTOS V1 1:04:37 104

42 13 CASIMIRO GOMES ACR SOUTOS SM 1:04:41 106

43 28 ANTONIO MARQUES GAU BAJOUCA V3 1:05:49 116

44 29 CARLOS CARMINO BAIRRO DOS ANJOS V4 1:06:00 119

45 2 CARINA MATIAS AC MARINHENSE SF 1:06:07 121

46 1 ISABEL PAULO AC MARINHENSE VF 1:07:17 133

47 30 VITOR FERREIRA A3C V2 1:07:22 134

48 14 BRUNO SILVA PEDROSA GAU BAJOUCA SM 1:08:17 139

49 31 ANTONIO NEVES AC VERMOIL V3 1:08:26 143

50 32 ALBERTO VINAGRE ID VIEIRENSE V3 1:08:39 144

51 33 ACÁCIO LAVOS ID VIEIRENSE V5 1:08:50 146

52 15 MÁRIO CARVALHO ACR SOUTOS SM 1:08:50 147

53 34 EDUARDO PIRES ID VIEIRENSE V3 1:09:41 151

54 16 DÁRCIO RODRIGUES ACR SOUTOS SM 1:12:43 169

55 35 FRANCISCO SANTOS GD COSTA BRAVA V3 1:13:28 172

56 17 PEDRO CABECINHAS GAU BAJOUCA SM 1:14:43 175

SENIORES E VETERANOS - 15 KM



57 36 VITOR PEREIRA A3C V6 1:17:48 182

58 18 JOSE LUIS GONÇALVES GD COSTA BRAVA SM 1:19:48 183

59 37 VITOR DIAS AC VERMOIL V4 1:24:40 186

1ª SENIORES MASCULINOS: GAU BAJOUCA 35 Pontos

1ª CA BARREIRA 21 Pontos

2ª ID VIEIRENSE 34 Pontos
3ª AC VERMOIL 73 Pontos
4ª ACR SOUTOS 81 Pontos

PE G NOME CLUBE ESC TEMPO
1 2 JOÃO LEAL JUV VIDIGALENSE JM 0:22:49

2 3 RICARDO FERNANDES JUV VIDIGALENSE JM 0:23:06

3 4 TIAGO DIAS JUV VIDIGALENSE JM 0:24:06

4 5 JOÃO SANTOS BAIRRO DOS ANJOS JM 0:24:50

5 6 SVEROSLAV YORDANOV CP CASTANHEIRA PERA JM 0:25:42

6 7 EMANUEL CARDOSO CA MARINHA GRANDE JM 0:25:43

7 8 JOÃO SILVA AC CARNIDE JM 0:26:10

8 12 RODRIGO AFONSO GD COSTA BRAVA JM 0:27:03

9 14 NUNO PIMENTEL CP CASTANHEIRA PERA JM 0:27:08

1 16 CATARINA VIEIRA CA MARINHA GRANDE JF 0:28:57

2 17 CARINA VICENTE BAIRRO DOS ANJOS JF 0:29:14

3 18 NÁDIA SILVA CA MARINHA GRANDE JF 0:29:49

4 19 DANIELA CARDOSO BAIRRO DOS ANJOS JF 0:30:23

5 20 JOANA JACINTO BAIRRO DOS ANJOS JF 0:30:59

10 22 EDGAR ANTUNES CP CASTANHEIRA PERA JM 0:31:47

11 23 RAFAEL MARQUES CP CASTANHEIRA PERA JM 0:32:00

6 24 CATARINA GONÇALVES GD COSTA BRAVA JF 0:32:28

7 25 BARBARA VITOR GD COSTA BRAVA JF 0:35:00

1ª Masculinos CP CASTANHEIRA PERA 35 Pontos

POR EQUIPAS

POR EQUIPAS

Veteranos Masculinos:

JUNIORES


